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Émis le lundi 06 juillet 2026 à 16h01 par le Centre météorologique interrégional de Paris

Prochain bulletin le mardi 07 juillet à 06h00

Aujourd'hui : lundi 06 juillet 2026
de 16h00 à minuit

Demain : mardi 07 juillet 2026
de 00h à minuit

 
 

 

Situation météorologique

Aujourd'hui lundi 06 juillet 2026 Demain mardi 07 juillet 2026

Faits nouveaux : Passage en vigilance orange canicule mardi à 12
h, pour tous les départements de la région (Paris (75), la Seine-et-
Marne (77), les Yvelines (78), l'Essonne (91), les Hauts-de-Seine
(92), la Seine-saint-Denis (93), le Val-de-Marne (94) et le Val-d'Oise
(95)). 

Situation générale : Conditions anticycloniques, avec une hausse
des températures au fil de la semaine, nécessitant un passage en
vigilance Orange Canicule. Cette nouvelle période caniculaire
s'ajoute aux précédentes, ce qui la rend davantage éprouvante. 
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Canicule / Orange

Aujourd'hui lundi 06 juillet 2026 Demain mardi 07 juillet 2026

Qualification : Nouvel épisode caniculaire, sévère et durable
nécessitant une vigilance particulière notamment pour les personnes
sensibles ou exposées. 

Observations notables : On observe déjà, ce lundi après-midi à
16h, des températures comprises entre 32 et 35 ° C sur l'Ile de
France. 

Évolution prévue : Les températures maximales de mardi après-
midi, pourraient atteindre entre 32 et 37 °C, localement 38 °C dans le
sud de la Seine-et-Marne et 35 °C dans Paris. 
Les températures minimales de la nuit de mardi à mercredi sont
comprises entre 14 et 19 °C en grande couronne et entre 18 et 21 °C
pour Paris petite couronne. 

 
 
Conseils pour se protéger en Vigilance orange 

Consultez les prévisions de Météo-France
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https://vigilance.meteofrance.fr/fr/consequences-conseils-vents-violents-orange
https://meteofrance.com/



